
Pour toute information ou commande : 
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Menus du 5 octobre au 11 octobre 

Jour      Potage       Plat              Dessert      

LUNDI Potage aux tomates 
Roulade de celeri au 

gratin 
Pdt nature 

fruit 

MARDI Potage dubarry 
Poulet rôti 

Salade 
Pdt croquettes 

biscuit 

MERCREDI Potage aurore 
Potée de poireaux 

saucisse 
Danette pistache 

JEUDI Potage Parisien 

Carbonade de porc à 
la provencale 

Ou steak haché 
sauce provencale 

riz 

Cocktail de fruit 

VENDREDI Potage Lyonnais 

Filet de saumon 
sauce choron 

Ou blanc de poulet  
Purée au chou vert 

Chausson aux 
pommes 

SAMEDI Potage vert pré 
Jurassien  

Chou-fleur au gratin 
Pdt nature 

flan 

DOUBLE Potage vert pré  
Lasagne 
salade 

compote 
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Pour toute information ou commande : 
+32(0)69 45 24 90 ou repas@cpasbrunehaut.be  
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Menus du 12 octobre au 18 octobre 

Jour      Potage       Plat              Dessert      

LUNDI 
potage aux 
courgettes 

escalope de porc 
panée 

princesses 
pdt natures 

biscuit 

MARDI potage aux asperges 
cassoulet maison 

pdt natures 
fruit 

MERCREDI potage parisien 
hachis  

parmentier 
salade 

crème vanille 

JEUDI potage au céleri 
jambon grillé 

miel/moutarde 
potée au carottes 

couque au miel 

VENDREDI potage aux tomates 

Filet de plie panée 
sauce tartare 
Haricots vert 

Frites 
Ou 

Nuggets /frites 

Riz condé aux ananas 

SAMEDI Potage minestrone 
Boudin blanc 

compote purée 
Fromage blanc aux 

fruits 

DOUBLE Potage minestrone 
Brochette de volaille 

chicons en salade  
Pdt en papillotes 

Mousse au chocolat 
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Pour toute information ou commande : 
+32(0)69 45 24 90 ou repas@cpasbrunehaut.be  
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Menus du 19 octobre au 25 octobre  

Jour      Potage       Plat              Dessert      

LUNDI Potage au cerfeuil 

Pavé de dinde sauce 
au poivre 

Salade 
Pdt persillés 

yaourt 

MARDI Potage aurore 
Spaghettis à la 

bolognaise 
Cocktail de fruits 

MERCREDI Potage au brocoli 
Rôti de bœuf choux 

de Bruxelles  
pdt nature 

flan 

JEUDI Potage au céléri 
Rôti de porc  

Épinards à la crème 
Gratin dauphinois  

fruit 

VENDREDI Potage aux tomates 

Pêches au thon 
Ou 

Tomates salade de 
viande 

Pdt rissolées 
salade 

biscuit 

SAMEDI 
Potage aux 

champignons 

Ballotine de volaille 
sauce curry 

Pomme au four  
Riz pillaf 

Liégeois au chocolat 

DOUBLE 
Potage aux 

champignons  
 

Steak haché 
Chou rouge 

gervais 
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Pour toute information ou commande : 
+32(0)69 45 24 90 ou repas@cpasbrunehaut.be  
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Menus du 26 octobre au 1 novembre  

Jour      Potage       Plat              Dessert      

LUNDI Potage dubarry 

Omelette 
gruyère/lardons 

Salade  
potatoes 

Crème vanille au 
petit beurre 

MARDI Potage aux tomates 
Saucisse 

Pois  et carottes 
purée 

fruit 

MERCREDI Potage au cerfeuil 
Chicons au gratin 

Pdt natures 
yaourt 

JEUDI 
Potage aux 
courgettes 

Escalope de dinde 
Stoemp 

brocoli/boursin 
Semoule de riz 

VENDREDI Potage lyonnais 
Vol au vent de la mer  

Ou  
vol au vent 

biscuit 

SAMEDI Potage aurore 
Roti ardennais  

Salade 
Gratin dauphinois 

fruit 

DOUBLE Entrée  
Escalope croquante 

Pois et carottes  
Pdt persillés  

fruit 
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