
Pour toute information ou commande : 
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Menus du 02 février au 8 février 

Jour        Potage           Plat               Dessert           

LUNDI Pot St Germain 
Cordon bleu 

Salade 
Pomme au four 

Biscuit 

MARDI Pot aux courgettes 
Pot au feu 
P nature 

Fruit 

MERCREDI Pot aurore 
Cuisse de poulet, 

Chou de bxl 
Pommes croquettes 

Crème vanille 

JEUDI Bouillon 

Langue de bœuf 
sce madère- carottes 

vapeur 
riz 

Ou Chili con carne 

Yaourt 

VENDREDI Pot au cerfeuil 

Vol au vent de la mer 
Chicons en salade 

Pdt persillées 
Ou Vol au vent 

Cake aux pommes 

SAMEDI Pot crécy 
Lard en tranche 

saumuré 
Potée chou vert 

Fruit 

DOUBLE Pot crécy 
Escalope de dinde 

Petits pois 
Purée 

Pâtisserie 
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Pour toute information ou commande : 
+32(0)69 45 24 90 ou repas@cpasbrunehaut.be  
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Menus du9 février au 15 février 

Jour        Potage           Plat               Dessert           

LUNDI Pot aux poireaux 

Carbonnades 
flamandes   

Aux carottes 
Pdt natures 

Ou paupiette de bœuf 
à la  

Flamande 

Fruit 

MARDI Pot aurore 
Hachis parmentier 
Chicons en salade 

Yaourt 

MERCREDI Pot florentin 

Roasbeef sauce aux 
oignons 

Choux-fleurs gratinés 
Pdt persillées 

Biscuit 

JEUDI Pot minestrone 
Pain d'haché de volaille 

Petits pois 
P. croquettes 

Flan 

VENDREDI Pot lyonnais 

Poisson poché  
Sce tomatée et brocoli 

Coquillettes 
Ou boulette sauce 

tomate 

Merveilleux 

SAMEDI Pot parisien 
Rôti ardennais 
Fruits au sirop 

Purée 

Fromage blanc aux 
fruits 

DOUBLE Pot parisien 
Rôti de dindonneau 
Poireaux à la crème 

Ps natures 
Chocolat 
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Pour toute information ou commande : 
+32(0)69 45 24 90 ou repas@cpasbrunehaut.be  
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Menus du16 février au 22 février 

Jour        Potage           Plat               Dessert           

LUNDI Pot cultivateur 
Vol-au-vent en croûte 

Riz pilaf 
Yaourt 

MARDI Pot aux tomates 
Boulettes sauce grand-

mère 
Potée aux chicons 

Cocktail de fruit 

MERCREDI Pot dubarry 
Roulade de chicons au 

gratin 
Pdt natures 

Crème au café 

JEUDI Pot au cerfeuil 
Rôti de porc  

À la milanaise 
Tagliatelles 

Biscuit 

VENDREDI Pot Crecy 

Brochette de poissons 
sce Niçoise, demi-

tomate au four 
Purée 

Ou Pain de viande  
Provençale 

Eclair au chocolat 

SAMEDI Pot aux poireaux 
Escalope croquante 

Compote 
Pdt natures 

Yaourt 

DOUBLE Pot aux poireaux 
Steak au fromage 

Champignons 
Ps duchesses 

Liégeois 
vanille/caramel 
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Pour toute information ou commande : 
+32(0)69 45 24 90 ou repas@cpasbrunehaut.be  
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Menus du 23 février au 1 mars 

Jour        Potage           Plat               Dessert           

LUNDI Pot au celery 

Blanquette de veau 
À l'ancienne 

Riz 
Ou Boudin noir, 

compote 

Crème chocolat 

MARDI Pot cultivateur 
Choux farcis 

Sauce tomates 
Purée 

Yaourt 

MERCREDI Crème asperges 
Bœuf en tranches 
Salsifis à la crème 
Gratin dauphinois 

Riz au lait caramel 

JEUDI Pot aux tomates 
Blanc de poulet gratiné  

Aux champignons 
Pdt noisettes 

Fruit 

VENDREDI Pot Parisien 

Waterzooi de poisson  
À la Gantoise 

Pomme nature 
Ou Cannelloni 

Bolognaise 
Salade mixte 

Cookies chocolat blanc 

SAMEDI Pot aux DuBarry 
Pavé de dindonneau 

Sauce tomates origan 
Macaroni 

Fromage Blanc aux 
fruits 

DOUBLE Pot aux brocolis 
Crépinette 

Brocolis gratinés 
Ps au four 

Biscuit 
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